
Аннотации к рабочим программам по внеурочной деятельности, 

реализуемым в 2023 -2024 учебном году 

 

Рабочие программы по внеурочной деятельности на уровне основного общего 

образования и среднего общего образования составлены на основании ФГОС ООО, ФГОС 

СОО  в соответствии с учебным планом основного общего образования и предполагают 

содержание и планируемые результаты не ниже, чем определенные в федеральных 

рабочих программах.  

Рабочие программы являются частью ООП ООО и ООП СОО, определяющей 

содержание, планируемые результаты, тематическое планирование с учетом рабочей 

программы воспитания и возможностью использования ЭОР.  

Планируемые результаты освоения рабочих программ включают личностные, 

метапредметные результаты за весь период обучения на уровне основного общего 

образования, среднего общего образования, а также предметные достижения 

обучающегося за каждый год обучения по всем предметам учебного плана.  

    



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предмет  Аннотация  

Разговоры о важном  Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Разговоры 

о важном» составлена в соответствии с требованиями ФГОС 

ООО, ФГОС СОО. Задача курса – развитие у обучающегося 

ценностного отношения к Родине, природе, человеку, культуре, 

знаниям, здоровью. Программа направлена на:  

 - формирование российской гражданской идентичности 

обучающихся; 

 - формирование интереса к познанию; 

 - формирование осознанного отношения к своим правам и 

свободам и уважительного отношения к правам и свободам 

других; 

 - выстраивание собственного поведения с позиции 

нравственных и правовых норм; 

 - создание мотивации для участия в социально-значимой 

деятельности; 

 - развитие умения принимать осознанные решения и делать 

выбор; 

 - осознание своего места в обществе; 

 - познание себя, своих мотивов, устремлений, склонностей; 

 - формирование готовности к личностному самоопределению. 

Основные ценности курса внеурочной деятельности: 

 историческая память; 

 преемственность поколений; 

 патриотизм – любовь к Родине; 

 доброта, добрые дела; 

 семья и семейные ценности; 

 культура России; 

 наука на службе Родины.  

. Общее число часов, отведенных на изучение данного курса с 5 

– 11 классы – 238 часов (1 час в неделю, 34 часа в год) 



Россия – мои 

горизонты 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Россия – 

мои горизонты» составлена в соответствии с требованиями 

ФГОС ООО, ФГОС СОО. Курс направлен на развитие  

 личностных результатов: 

 - в сфере гражданского воспитания; 

 - в сфере патриотического воспитания; 

 - в сфере духовно – нравственного воспитания; 

 - в сфере эстетического воспитания; 

 - в сфере физического воспитания; 

 - в сфере трудового воспитания; 

 - в сфере экологического воспитания; 

 - в сфере понимания ценности научного познания; 

 - в сфере адаптации к изменяющимся условиям социальной и 

природной среды. 

 метапредметных результатов: 

 - в сфере овладения УУД; 

 - в сфере овладения универсальными учебными 

коммуникативными действиями; 

 - в сфере овладения универсальными учебными регулятивными 

действиями. 

 предметных результатов: 

 - в предметной области «Русский язык»; 

 - в предметной области «География»; 

 - в предметной области «Физика»; 

- в предметной области «Обществознание»; 

- в предметной области «Изобразительное искусство»; 

 - в предметной области «Основы безопасности 

жизнедеятельности»; 

Общее число часов, отведенных на изучение данного курса с 5 – 

11 классы – 238 часов (1 час в неделю, 34 часа в год) 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Краеведение Рабочая программа курса внеурочной деятельности 

«Литературное и лингвистическое краевдение» составлена в 

соответствии с требованиями ФГОС ООО, ФГОС СОО.  

Формирование российской гражданской идентичности, 

уважения к прошлому и настоящему многонационального 

народа России является одним из наиболее значимых 

результатов формирования личности школьника. Курс строится 

на основе сопряжения предметов, отражающих совокупность 

знаний о разных аспектах жизни родного края, единства урочной 

и внеурочной деятельности. 

Цель курса внеурочной деятельности «Литературное 

краеведение» - воспитание патриотизма через приобщение 

школьников к литературной истории народов Пензенского края, 

организацию проектно-исследовательской и творческой 

деятельности, направление на изучение биографических и 

литературных материалов.  

Общее число часов, отведенных на изучение данного курса с 5 – 

11 классы – 238 часов (1 час в неделю, 34 часа в год) 

 

Функциональная 

грамотность: 

учимся для жизни 

Актуальность программы определяется изменением требований 

реальности к человеку, получающему образование и 

реализующему себя в современном социуме. Реализация 

программы предполагает использование форм работы, которые 

предусматривает активность и самостоятельность 

обучающихся, сочетание индивидуальной и групповой работы, 

проектную и исследовательскую деятельность. Программа 

курса разработана с учетом рекомендаций примерной рабочей 

программы воспитания. Согласно Примерной программе 

воспитания у современного школьника должны быть 

сформированы ценности Родины, человека, природы, семьи, 

дружбы, сотрудничества, знания, здоровья, труда, культуры и 

красоты. 

Программа реализуется в 5 классе (1 час в неделю, 34 часа в год) 

 

 

 

 

 

 

 



Начальная военная 

подготовка 

В настоящее время НВП предусмотрена ФГОС СОО. Курс 

направлен на расширение знаний обучающихся об обороне 

государства, составе и структуре Вооруженных Сил Российской 

Федерации, овладеть начальными элементами тактической, 

инженерной и технической подготовки, приобрести 

практические навыки обращения с оружием, оказания первой 

помощи на поле боя, действий в условиях радиационного, 

химического и биологического заражения местности, получить 

физическую и психологическую закалку. Цель курса – 

расширение и практическое закрепление знаний, умений и 

навыков военного дела, полученных при освоении раздела 

«Основы военной служба».   

Программа реализуется в 10 и 11  классах (1 час в неделю, 34 

часа в год, 68 часов на курс) 

Основы физической 

подготовки  

Рабочая программа по курсу внеурочной деятельности «Основы 

физическое подготовки» для 5-9 классов направлена на 

реализацию личностных, предметных и метапредметных 

результатов, определенных ФГОС ООО. Результатом 

реализации курса является: 

 желание заниматься тем или иным видом спорта; 

 стремление овладеть основами техники одним из видов 

спорта; 

 расширение знаний по вопросам правил соревнований; 

 повышение уровня разносторонней физической 

подготовленности; 

 развитие волевых качеств: целеустремленности, 

настойчивости, решительности, смелости, 

самообладания; 

 интерес родителей к занятиям ребенка в секции. 

 

 

Общее число часов, отведенных на изучение данного курса с 5 – 

9 классы – 170 часов (1 час в неделю, 34 часа в год) 

 

 

 

 

 

 



 

 

 


